
öffentlich blinder

Fleck

geheim unbewußt

JoHari-Fenster
Was ich von mir...

…wahrnehme 

und kenne

...nicht wahrnehme

und nicht kenne

...was andere von 

mir wahrnehmen 

und kennen

...was andere nicht 

wahrnehmen und 

kennen. Weil ich es 

geheim halte.

Erweiterung durch 

Rückkopplung

Erweiterung durch Öffnung

Josef Luft und 

Harry Ingman


